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Office Central de la Coopération à l’École 

BALFOLK 
Action départementale 

Découvrez les danses folkloriques avec un professionnel. 

Entraînez-vous tout au long de l’année. 

Présentez vos danses folks à l’école 

 

 



 

 

 

BALFOLK 
 

 

Dans le cadre du climat scolaire positif, du PEAC et du parcours 

citoyen, l’OCCE et la compagnie de la Cyrène s’associent pour lancer 

une nouvelle action. 

 Dans un premier temps, les enseignants découvrent les danses 

lors d’une réunion avec un professionnel et l’animateur. Un CD 

des danses leur est offert. 

 Dans un deuxième temps, avec l’aide d’un professionnel ou pas, 

entraînez vos élèves aux pas du folklore sur plusieurs séances. 

 Dans un troisième temps montez un spectacle mettant en valeur 

les danses apprises par les élèves. 

 

 

 

 

 
Pour un climat scolaire positif (cf Circulaire de rentrée 2016 – BO 
du 7/04/2016): 
Installer un cadre de vie apaisé met en confiance les élèves et les 
personnels. Le climat scolaire positif est la condition première de 
la réussite des élèves. Il réunit les élèves et les équipes autour 
d’une culture de coopération, de solidarité et d’attention portée à 
autrui et développe ainsi l’estime de soi et des autres. 
 
Parcours d’éducation artistique et culturelle : 
 Cultiver sa sensibilité, sa curiosité et son plaisir à rencontrer des 

œuvres. 
 Echanger avec un artiste, un créateur ou un professionnel de 

l’art et de la culture. 
 Appréhender des œuvres et des productions artistiques. 
 Identifier la diversité des lieux et des acteurs culturels de son 

territoire. 
 Utiliser des techniques d’expression artistique adaptées à une 

production. 
 Mettre en œuvre un processus de création. 
 Concevoir et réaliser la présentation d’une production. 

 S’intégrer dans un processus collectif. 
 Réfléchir sur sa pratique. 
 Exprimer une émotion esthétique et un jugement critique. 
 Utiliser un vocabulaire approprié au domaine artistique. 
 
Parcours citoyen : 
 Coopérer, prendre des responsabilités, participer pour valoriser 

l’engagement des élèves et développer l’autonomie. 
 

 
 
 
 
 
 
Organiser un Balfolk inter écoles rassemblant plusieurs classes 

ayant bénéficiées de la venue de la Compagnie de la Cyrène 

  

 

 

 

 Participer à la réunion à destination des enseignants pour 

apprendre les pas et découvrir l’intérêt pédagogique de ces 

danses. 

 Mettre en valeur les danses apprises par votre classe. 

 

 

Objectifs 

Qu’est-ce que c’est? 

Des pistes 

Vos engagements 


